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Radda Hjarnan hos BFM

Berdrda enheter
Géller alla rontgenavdelningar i Region Norrbotten

Syfte

Dokumentet beskriver flodet hos BFM vid akut stroke i samband med Rédda
Hjarnan larm bade dagtid kl. 07:30-22:00 och under natten kl. 22:00-07:30
nar bildmaterialet distansgranskas av extern enhet. Detta &r for nirvarande
Telemedicine Clinic (TMC) - Sydney.

Flodesbeskrivning

Réadda Hjarnan larmet anvands for patienten med akuta stroke-symptom upp
till 20 timmar efter symptomdebut eller vid wakeup-stroke. Larmet gar till
personsokare hos rontgensjukskoterskor och radiolog hos BFM.

1. Tidpunkten for symptomdebut eller om det ar wakeup stroke ska sta
tydligt i remissen och/eller meddelas till rontgenpersonalen ndr pati-
enten anlénder datortomografen.

2. DT hjarna utan intravenos kontrast (A1) utfors for att pavisa
blodning eller tecken pa farsk infarkt. Remittenten meddelas fynd
och om det finns kontraindikationer mot trombolys.

3. Beroende pa fynd ska medféljande ansvarig medicinlakare tydligt
meddela rontgenpersonalen om vidare diagnostik ska avbrytas, an-
nars fortsatter flodet med antingen 4 eller 5:

4. DT Multifas/Strokeangio (B7) skal utforas om det &r < 6 timmar
sedan symptomdebut.
DT Multifas inkluderar foljande kontrastserier:
a. Artarfas med halskarlsangiografi inkluderat hjarnans kérl,
vidare efter 8 sekund
b. Venfas av hjarnans karl, och efter 6,5 sekund
Senfas av hjarnans karl.

5. DT Multifas/Strokeangio och DT Perfusion (B8) skal utféras om

det ar 6-20 timmar sedan symptomdebut eller wakeup stroke.
DT Multifas inkluderar foljande kontrastserier:

a. Artarfas med halskarlsangiografi inkluderat hjarnans kérl,

vidare efter 8 sekund

b. Venfas av hjarnans kérl, och efter 6,5 sekund

c. Senfas av hjarnans karl. Vanta minst 3min innan

d. Perfusion av hjarnan.
DT Perfusion inkluderar en ny kontrastinjektion och multipla lag-
dosunderstékningar av hjarnan i en serie under cirka 60 sekund.
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6. Rontgensjukskoterskorna skickar hela dygnet samtliga undersok-
ningar (DT hjarna, DT Multifas och DT Perfusion (om utford))
omedelbart till Region Vasterbotten via Teleradiologdestination.

Under natten mellan kl. 22:00-07:30 skickas DT hjarna och DT
Multifas till TMC Sydney via MELI.

7. Dagtid KI. 07:30-22:00 granskas DT hjarna och DT Multifas av 14-
nets radiologer/jourlinjer medan DT hjarna och DT Multifas grans-
kas av TMC Sydney mellan kl. 22:00-07:30.

Om det pavisas en tromb som kan vara aktuell for trombektomi ska
ansvarig medicinlakare omedelbart meddelas fynd.

8. Ldnets radiologer kan granska och besvara DT Perfusion beroende
pa erfarenhet men kontakt med ansvarig medicinlakare efter fynd
av tromb ska inte fordréjas pga. granskning av DT Perfusion.

Det finns standardsvar i Sectra PACS IDS7 for bade DT hjarna och
DT Multifas. For narvarande finns inget standardsvar for DT Perfus-
ion.

9. Beslut om transport till NUS for trombektomi tas av jourhavande
Neurointerventionist, efter granskning av alla lankade serier och i
samrad med ansvarig medicinlékare.

Utbildning i tolkning av DT Perfusion

DT Perfusion &r en ny undersokning for Region Norrbottens radiologer. For
att lara sig att ta fram perfusionskartor och tolka dessa kommer det forslag
till hur denna kunskap kan inhdmtas.

1. Gaigenom basal utbildning om DT perfusion och hur de olika kar-
torna ska tolkas. Ga in i Rontgenhandboken och ”Hjérna datortomo-
grafi” dér det finns lankar till olik information.

a. Detta ar GE’s egna inspelade foreldsning - Lank

b. YouTube forelasning som gar i detalj igenom DT perfusion.
Rekommenderas!! = Lank
OBS: Denna forelasning &r baserat pa ett Al-verktyg som
heter RAPID Al som ger bade volym och ratio mellan
Core/Penumbra nagot vi INTE har i AW-server. Men fore-
lasningen ger uttbmmande kunskap om amnet.

2. GEs AW-server (Advanced Workstation) anvands for att ta fram
perfusionskartor och mjukvaran finns tillganglig pa samtliga arbets-
stationer.

a. Forsakra sig att du kan logga in i AW-server. Om inte —
kontakt robert.stenvall@norrbotten.se, meddela att du har
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behov for atkomst till AW-server och inkludera ditt anvan-
darnamn.

b. Ta fram lathunden for DT perfusion i AW-server”.

c. Géigenom filmen ”Granska DT perfusion i AW-server” och
folj steg-for-steg hur du tar fram perfusionskartor. Anvand
testpatient i AW-server med att soka pa personnummer

aw
d. Titta pa lathunden med tips for granskning av DT Perfusion.

Utvardering

Det planeras aterkommande videokonferens tillsammans med Neurointer-
ventionist pa NUS for fallgenomgang for att héja kompetensen inom
granskning av Radda Hjarnan och speciellt DT Perfusion.

Granskningstips fran NUS

Detta ar steg for att vi ska komma igang med granskning. An sé lange har vi
ingen svarsmall for DT Perfusion i PACS men det viktiga ar att vi gor en
beddmning om det finns nagot att radda (penumbra).

Har kopierat in vad NUS skrev angaende granskning av DT perfusion:

“Det enklaste sdttet dr att forst fokusera pd ta ut kartor och jamféra mot DT utan
kontrast som referens, detta for att core/CBV kan vara svarbeddmd. Innan (for-
hoppningsvis en kort tid) automatisk tolkning kan vi forsoka ta fram ett svarsstod
med exempel, i formen av ingen signifikant penumbra - mattlig penumbra - stor
penumbra dar man forstas bor kontakta Umeé om atminstone mattlig finns.

I de flesta fall &r detta anda inte sa svart bara man far ut kartorna. Tmax tycker jag
sjalv ar robust och sen kolla att MTT &r forhojd (blir ju rott och enkelt pa arbets-
stationen) och motsvarande lag CBF. Sedan kolla CBV och DT utan kontrast samti-
digt for att bedéma core.”
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